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GLOBAL ACTION DAYS 2024

La mejor manera de tener
un impacto positivo y hacer
frente a la emergencia
climática es compartir las
acciones que completes
durante los Días de Acción
Global - Global Action Days
(GAD). Para ayudar a motivar
e inspirar a otros a tomar
medidas contra el cambio
climático, después de
completar cada tarea te
pedimos que compartas
fotos y comentarios en línea
utilizando los hashtags

#MyActionsMatter
#GlobalActionDays y
#GreeningEducation.

Empoderar el mañana:
preparación climática
mediante acciones positivas. 

Las acciones de los GAD (Días de Acción Global) que se indican a
continuación pueden llevarse a cabo en cualquier orden entre el 22 de
abril y el 3 de mayo de 2024. Sugerimos dedicar 2/3 días a cada acción,
incluido el fin de semana.



 Acción 1: Preparación
para el cambio
climático mediante la
bioeconomía

Bioeconomía significa utilizar los recursos biológicos renovables de
la tierra y el mar. Incluye cultivos, bosques, peces, animales y
microorganismos para producir alimentos, materiales y energía. En
vuestras escuelas, casas o clubes buscad y fotografiad ejemplos de
productos vinculados a la bioeconomía, como bolsas de tela, ropa
de lana, alimentos ecológicos y madera certificada FSC.

COMPARTIR y PUBLICAR: Collages o carretes de los productos de
bioeconomía que fotografiaste y comenta los artículos que
encontraste. Recuerda incluir nuestros #MyActionsMatter
#GlobalActionDays y #GreeningEducation para que otros puedan
ver y comparar sus hallazgos sobre bioeconomía.

COMPARTIR y PUBLICAR: Una foto de tu plan de comidas diario o
fotos de tus comidas saludables y bajas en carbono y comenta por
qué incluiste ciertos alimentos vegetales o ricos en proteínas bajas
en carbono en tu plan de comidas.

Acción 2: Preparación
para el cambio
climático a través de la
alimentación

¿Sabías que necesitas aproximadamente 1 gramo de proteína por
kg de peso corporal al día como parte de una dieta saludable?
Prepara un plan de comidas de 24 horas para mostrar cómo puedes
alcanzar este objetivo utilizando una proteína de origen vegetal o
baja en carbohidratos (¡o ambas cosas!)



  Acción 3: Preparación
para el cambio
climático mediante la
economía circular

El despilfarro de recursos contribuye al cambio climático, pero
también puede obstruir las alcantarillas y aumentar el riesgo de
inundaciones, ser devorado por animales terrestres o marinos y
hacer que la gente piense que es aceptable tirar aún más basura.
Busca los "puntos calientes" donde se acumulan la basura y los
residuos en tu comunidad local y haz una foto, luego lleva a cabo
una limpieza y haz otra foto.

 COMPARTE y PUBLICA: Tus fotos del antes y el después de la
limpieza de tu punto conflictivo de residuos y comenta cómo se
podrían haber evitado estos residuos y basura rechazando,
reduciendo, reparando y reutilizando los residuos.

COMPARTIR y PUBLICAR: Una foto de tus mapas y calendarios de
condiciones meteorológicas extremas y comenta cómo tu colegio,
familia o comunidad local podría prepararse mejor para protegerse
de estos fenómenos meteorológicos extremos en el futuro.

Acción 4: Prepararse
para el cambio
climático

A medida que cambia el clima, aumenta la frecuencia e intensidad de
fenómenos meteorológicos extremos como inundaciones, sequías, calor,
incendios, viento y nevadas. Haz una lista de los fenómenos
meteorológicos extremos que han afectado a tu país en los últimos 3 años.
Traza un mapa y elabora un calendario de estos fenómenos para examinar
si surgen patrones sobre dónde y cuándo se han producido estos
fenómenos meteorológicos extremos.



Acción 5: Preparación
para el cambio climático
mediante la restauración
de los ecosistemas

Las aves y sus patrones migratorios son un gran indicador de los
efectos del cambio climático y de la salud de los ecosistemas. Sal a
la calle y pasa tiempo observando aves o escuchando su canto:
identifica las aves que veas y oigas. Para ayudarte a identificarlas,
utiliza la aplicación gratuita e-Bird.

COMPARTIR y PUBLICAR: Fotos o vídeos del ave o aves que hayas
avistado y comenta su situación en la Lista Roja de Especies
Amenazadas de la UICN (Unión Internacional para la Conservación
de la Naturaleza) y lo que hay que hacer para mantener sanas sus
poblaciones.

Una vez que hayas completado las tareas del GAD y compartido tus
imágenes y comentarios en línea, ¡no tiene por qué ser el final de tu
trabajo para prepararte para el cambio climático! Combina todas tus
acciones e investigaciones de los últimos 10 días para crear un
artículo, foto o vídeo que puedas compartir con los medios de
comunicación locales para informar a tu comunidad sobre las
acciones de mitigación y adaptación al cambio climático. Acuérdate
también de incluir tu trabajo de los GAD (Días de Acción Global) en
las solicitudes de los premios Bandera Verde Eco-Escuela o LEAF
para celebrar la importancia de tus acciones.

Prepárate para el clima durante todo el año



The Greening Education Partnership is an independent and 
inclusive community of practice on the role of education in 
tackling climate change. It is led by national governments, 
intergovernmental organizations, youth, civil society 
organizations, and private sector, among others.

The Secretariat is hosted by UNESCO’s Headquarters in
Paris. For more information, please contact gep@unesco.org.

Por último, no olvide rellenar nuestra encuesta GADs una vez que
haya completado las tareas para hacernos saber cuántos
participantes tomaron parte y cuántas acciones se llevaron a cabo.

The Foundation For Environmental Education (FEE) is a key member of the Greening Education Partnership
(GEP) and co-coordinating Pillar 1 on Greening Schools. As part of our commitment to the GEP, we at FEE are
dedicated to delivering strong, coordinated and comprehensive actions through our annual Global Action Days
campaign, which will prepare every learner to acquire the knowledge, skills, values, and attitudes to tackle
climate change and to promote sustainable development. Let's come together to inspire the next generation of
environmental leaders.

escanee aquí

#MyActionsMatter 
#GlobalActionDays 

#GreeningEducation


